Diario della glicemia

Nome e cognome

Farmaci e dosi

A digiuno: al mattino, almeno 8 ore senza mangiare. Dopo il pasto: 2 ore dal primo boccone.

DATA

ORA

VALORE
MG/DL

MOMENTO

Piu comodo sull'iPhone: I'app «Diario Pressione e Glicemia» calcola le medie e prepara un referto PDF per il medico.
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